
 

令和 元 年 9 月 2日 

  

 

 

 

「リレー・フォー・ライフ・ジャパン 2019 滋賀医科大学」

の開催とイベント参加者・ボランティア募集 

 

滋賀医科大学では、がん制圧・患者支援チャリティーイベントとして、下記

日時・場所において「リレー・フォー・ライフ・ジャパン 2019 滋賀医科大学」

を開催いたします。 

つきましては、本イベントの開催とイベント参加者・ボランティア募集につ

いて広く県民に周知いたしたく、報道方よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

≪詳細に関するお問い合せ≫ 

リレー・フォー・ライフ・ジャパン 

滋賀医科大学実行委員会 広報担当 中原 

E-mail:rflshiga.college@gmail.com 

（滋賀医科大学 学生課学生支援係 井上 

TEL：077-548-2070） 

≪プレスリリースに関するお問い合せ≫ 

滋賀医科大学 総務企画課 

（担当：叶・竹島） 

TEL：077-548-2012 

E-mail：hqkouhou@belle.shiga-med.ac.jp 

情報提供

「リレー・フォー・ライフ・ジャパン 2019 滋賀医科大学」

日 時   ：令和元年 10 月 12 日（土）12：00～ 13 日（日）12：00 

       【24 時間】 
 

会 場   ：滋賀医科大学 中庭 

 

主なイベント：リレーウォーク 

       ルミナリエ 

       ブース出展    他 

 

下記参加を希望される場合は、事前申込みが必要ですので、リレー・フォー・

ライフジャパン滋賀医科大学実行委員会 広報担当までご連絡ください。 

 

・チーム参加…9月７日（土）申込〆切 

・ボランティア参加…9月末 申込〆切 

 

※詳細は、別紙チラシ参照 



 

リレー・フォー・ライフ・ジャパン滋賀医科大学 

    住所：〒520-2192 滋賀県大津市瀬田月輪町 

  滋賀医科大学内 

     E-mail：rflshiga.college@gmail.com 

プレスリリース カテゴリー:［がん患者・家族支援のためのチャリティーウォーク］ 

2019年 8月発信 

報道関係者各位 

全国唯一の学生による「がん」支援チャリティーリレー。 

「痛みの緩和」をテーマとした企画を開催。 

リレー・フォー・ライフ(通称 RFL)は、がん患者とその家族を支えるチャリティーイベ

ントとして国内約 50か所、また世界中約 4,500 か所で開催されています。滋賀医科大学で

は、全国で唯一学生が主体としてイベントを運営・企画しており、本年で 4 回目の開催と

なります。24 時間のリレーウォークに加え、2019 年度は「痛みの緩和」をテーマに企画

を行います。身体的な痛みだけでなく、精神的な痛み、社会的な痛みなど、患者さんが抱

くトータルペインについて、考える機会となればと思っております。 

 

イベント名 リレー・フォー・ライフ・ジャパン 2019 滋賀医科大学 

 日時   2019 年 10 月 12 日(土)12:00 ～ 10 月 13 日(日)12:00 まで <24 時間> 

 会場   滋賀医科大学 中庭（滋賀県大津市瀬田月輪町） 

 入場料  無料 ※参加協力金として任意で、一般 600円、学生 300 円のご寄付をお願

いしています。高校生以下・がんサバイバーさんは無料です。 

 対象   どなたでも 

申し込み 【個人参加】申し込み不要 

【チーム参加・ブース出展】ホームページ、またはチラシ裏面から 

      （ホームページ http://relayforlife.jp/shigaidai/） 

参加者見込み 1,000 名（昨年：550 名） 

 

次ページに、リレー・フォー・ライフについての詳細を記載しています。 

http://relayforlife.jp/shigaidai/


【リレー・フォー・ライフとは】 

 リレー・フォー・ライフ（以下、RFL）とは、地域全体でがんと向き合い、がん患者さ

んを支え、がん征圧を目指すチャリティーイベントです。1985年、アメリカの 1人の医師

が 24時間走り続け、がん患者支援への寄付を募ったことが始まりとなったこのイベントは、

2018年には世界 30ヵ国、日本では 48ヵ所に広がりました。滋賀県では 2014年に近江八

幡の休暇村で初開催され、2016年以降は滋賀医科大学に会場を移し、年 1回のリレーイベ

ントが開催されてきました。 

 

【イベント内容】 

 RFLは年間を通したチャリティー活動ですが、その集大成として年に 1度、リレーイベ

ントを行います。リレーイベントでは、主に以下の企画を行います。 

①夜通し続くリレーウォーク 

がん患者さんやご家族、支援者、学生などがたすきをつないで夜通し歩きます。共に歩い

て語り合うことで、「がん患者さんは 24 時間、がんと向き合っている」という想いを共有

するとともに、明日を生きる勇気を分かち合うものです。 

②ルミナリエセレモニー 

がんで亡くなった方や闘病中の方へのメッセージをキャンドルの光で浮かび上がらせます。 

③ステージイベント（講演会、楽器演奏、ダンスなど） 

④ブース（がん検診、がん相談、グッズ販売、飲食店、マッサージなど） 

 

【「痛みの緩和」に関する企画について】 

がんサバイバーの方は様々な痛みと闘いながら日々を過ごしておられます。リレー・フ

ォー・ライフという多くの医療従事者や学生が集まるこのイベントを開催するにあたり、

身体的苦痛、精神的苦痛、社会的苦痛など、このすべてを合わせたトータルペインに向き

合い、考え、理解を深めることによって、がんサバイバーの方々に寄り添いたいと考えま

した。 

企画では「痛みの緩和」に深くかかわる緩和ケアをされる医療者の方にご講演いただき

ます。緩和ケアは、かつては終末期の患者さんが受けるものというイメージが強く、最期

の時間に施されるケアだと思われがちですが、近年では痛みのコントロールは以前よりも

身近なものとなり、がんなどの病に苦しむすべての人が受けることができるようになって

きています。また、命を扱うすべての医療者にとって緩和ケアは避けて通ることのできな

いことであると考えます。来場されるすべての方にとって、学びのある企画にしていきた

いと思っております。 

 ◆本件に関するお問い合わせ 

 『リレー・フォー・ライフ・ジャパン 2019滋賀医科大学』実行委員会 

 〒520-2192 滋賀県大津市瀬田月輪町（滋賀医科大学内）Mail: rflshiga.college@gmail.com  

HP: http://relayforlife.jp/shigaidai/  【大学窓口：TEL: 077-548-2070（学生課）】 

http://relayforlife.jp/shigaidai/
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